
السلطات والخضروات

سلطة سيزر )G, M, E, F, S( · 720 سعرة حرارية
خس، دجاج مشوي، خبز محمص، فطر، لحم بقري مقدد، جبن بارميزان

65

سلطة الطحينية بالتمر والكاجو )G, E, M, Md, N, S, Ss, So2( · 369 سعرة حرارية
يقدم مع رقائق الذرة، رمان طازج، ثوم مفروم

60

سلطة قلوب الخس المقرمشة )Md, N, So2, Vg, V( · 317 سعرة حرارية
تقدم مع البندق المملح والبقل

55

نوستالجيا اليونانية )G, Vg, M( · 209 سعرة حرارية
مزيج من الفلفل، باذنجان مشوي، طماطم مجففة، ريحان، زعتر، جبنة فيتا، زيتون كالاماتا وكابر، يقدم مع خبز بيتا صغير

+15إضافات: خبز البيتا )G( · 68 سعرة حرارية

55

45جواكامولي والناتشوز التقليدي )V, Vg( · 366 سعرة حرارية

45بيبادوس بالجبن )M, Vg, So2( · 189 سعرة حرارية

جواساكاكا )V, Vg( · 262 سعرة حرارية
أفوكادو، طماطم، بصل أحمر، كزبرة

+15إضافات: ناتشوز · 57 سعرة حرارية

45

ذرة مشوية )M, Vg( · 305 سعرة حرارية
يقدم مع زبدة ذائبة

40

حمص مع شرائح الباذنجان المقرمشة )G, Ss, Vg( · 287 سعرة حرارية
+25إضافات: شرائح الباذنجان المقرمشة )G( · 149 سعرة حرارية

+15خبز البيتا )G( · 68 سعرة حرارية

55

)C( قشريات  )Ce( كرفس  )E( بيض  )F( سمك  )G( جلوتين  )L( ترمس  )M( حليب  )Mo( رخويات  )Md( خردل  )N( مكسرات

)P( فول سوداني  )S( فول الصويا  )Ss( سمسم  )So2( ثاني أكسيد الكبريت  )V( نباتي  )Vg( خضري

*تناول الأطعمة النيئة قد يزيد من خطر الإصابة بالأمراض المنقولة عن طريق الطعام

يرجى إبلاغنا إذا كانت لديك حساسية أو متطلبات غذائية خاصة. جميع الأسعار بالريال السعودي وتشمل ٪15 ضريبة القيمة المضافة

اً ! محتوى ملح عالٍ | لا يتجاوز 5 جرامات يومي

أشهى المأكولات الإسبانية

! سيسينا من ليون · 312 سعرة حرارية 
شرائح رقيقة من اللحم البقري المقدد

95

120شريحة لحم تندرلون مع صلصة التشيميشوري )So2( · 458 سعرة حرارية

انتشلادا اللحم البقري المكسيكي )G, M( · 638 سعرة حرارية
تقدم مع الجبنة الذائبة

85

تاكو الدجاج المكسيكي بصلصة البيريا )Ce,G,E,M,S,So2( · 845 سعرة حرارية
يقدم مع بصل مخلل والكزبرة

70

60كروكيت الجبن )G, M, E, Ss, S( · 610 سعرة حرارية

65كروكيت الفطر )G, M, S, Ss, E, Md, F( · 460 سعرة حرارية

ثنائي الكروكيت )G, E, F, M, Md, Ss, S, So2( · 505 سعرة حرارية
كروكيت الجبن & كروكيت المشروم

70

شرائح الدجاج المقشرة )G, M, E, Ss, S( · 495 سعرة حرارية
شرائح الدجاج المتبل بالأعشاب وصلصة الكزبرة

70

✦

المأكولات البحرية

! 110شرائح السلمون النرويجي المدخن )F, M( · 332 سعرة حرارية 

سردين صغير )F, M, G( · 157 سعرة حرارية
مع خبز بويلان المحمص والزبدة

65
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*تناول الأطعمة النيئة قد يزيد من خطر الإصابة بالأمراض المنقولة عن طريق الطعام
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اً ! محتوى ملح عالٍ | لا يتجاوز 5 جرامات يومي

أطباقنا الرئيسية

واغيو تشيز برجر ماك فيردي )G, E, Md, Ss, F, M, S, So2( · 1357 سعرة حرارية
مع البصل المقلي والطازج وصلصتنا الخاصة، والخردل والمخلل

+20إضافات: لحم بقري مقدد )S( · 325 سعرة حرارية
+15بيض )E( · 90 سعرة حرارية

+50إضافات: طبقة واغيو إضافية · 348 سعرة حرارية

125

تشيز برجر ماك فيردي )G, E, Md, Ss, F, M, S, So2( · 1009 سعرة حرارية
مع البصل المقلي والطازج وصلصتنا الخاصة، والخردل والمخلل

+20إضافات: لحم بقري مقدد )S( · 325 سعرة حرارية
+15بيض )E( · 90 سعرة حرارية

+40طبقة لحم إضافية · 366 سعرة حرارية

98

البطاطس كما نحبها )G, M, Md, E, Ss, S( · 592 سعرة حرارية
بابريكا مختلطة، صلصة الشيدر، ثوم مفروم

45

معكرونة بالجبن )G, E, M, Ss, S( · 1008 سعرة حرارية
+60إضافات: لحم سيسينا

75

ريزوتو - موسمي )G, M( · 485 سعرة حرارية
المشروم )من الشتاء إلى الربيع( · الزعفران والكوسا )من الصيف إلى الخريف(

95

95كرات اللحم مع البطاطا المهروسة )G, M, E, Ss, S, N, F, C, Ce, Md, So2( · 1095 سعرة حرارية

✦

أطباق جانبية

25أرز )M, Vg( · 121 سعرة35بطاطس مقلية )G,M,Md,E,Ss,S(·319 سعرة

30موز مقلي )G,M,Ss,E,S(·1946 سعرة45بطاطا مهروسة )M, Vg( · 210 سعرة

40سلطة خضراء مع الطرخون والبقل )Vg, V, Md, So2( · 52 سعرة

✦

أطباق منوعة

تشكيلة نباتية )M, Md, So2, G, N, Ss, Vg( · 289 سعرة حرارية
جواساكاكا، جواكامولي، بيبادو، غريك نوستالجيا، خس صغير مقرمش، فلفل بيكيو

90
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الحلويات

35تشوروز بصوص الشوكولاتة الساخنة )G, M, E( · 696 سعرة حرارية

50تشوروز نوتشيولا )N, M, G, S, E( · 1158 سعرة حرارية

35تشوروز دي ليتشي )M, G, E( · 783 سعرة حرارية

وافل محمص )G, E, M, N, S( · 364 سعرة حرارية
تقدم مع نوتيلا وكريمة مخفوقة

45

آيس كريم فانيليا أو قهوة )M, E, G, S, N( · 182 سعرة حرارية
مع صوص شوكولاتة منزلية الصنع والعسل

45

قهوة باردة )E, M, G, S, N( · 215 سعرة حرارية
تقدم من آيس كريم فانيليا أو قهوة وكريمة مخفوقة

42

30وعاء صغير من نوتيلا )M, N, Vg, S( · 270 سعرة حرارية

20وعاء صغير دولسي دي ليتشي )M, Vg( · 60 سعرة حرارية

35كوب فروماج بلانك )M, N, Vg, G( · 570 سعرة حرارية

✦

جبنة

45ثنائي من جبن البارميزان مع شرائح الكمثرى )M, Vg( · 371 سعرة حرارية

)C( قشريات  )Ce( كرفس  )E( بيض  )F( سمك  )G( جلوتين  )L( ترمس  )M( حليب  )Mo( رخويات  )Md( خردل  )N( مكسرات
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المشروبات المميزة

)N( فيردي سبريتز
لايرز سبريتز الإيطالي، بوريه الباشن فروت، عصير ليمون، شراب أورجيت

56

موهيتو كلاسيكي
أوراق النعناع، شراب السكر، عصير الليمون، ماء فوار

48

موهيتو باشن فروت
هريس فاكهة الباشن فروت، أوراق النعناع، شراب السكر، عصير الليمون، ماء فوار

48

موهيتو الفراولة
هريس الفراولة، أوراق النعناع، شراب السكر، عصير الليمون، الماء الفوار

48

موهيتو التوت
هريس التوت، أوراق النعناع، شراب السكر، عصير الليمون

48

هايبسكس هافن
شاي الكركديه، عسل، عصير الليمون، شراب اللافندر، ماء فوار

28

شاي مثلج بالزنجبيل والعسل
شاي بالنعناع، عصير ليمون، ماء بالعسل، شراب الزنجبيل

35

شاي التوت الأزرق المثلج
شراب التوت الأزرق، عصير ليمون، شاي إنجليزي

35

شاي الخوخ المثلج
عصير ليمون، ماء بالعسل، شاي إنجليزي

35

)C( قشريات  )Ce( كرفس  )E( بيض  )F( سمك  )G( جلوتين  )L( ترمس  )M( حليب  )Mo( رخويات  )Md( خردل  )N( مكسرات
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المشروبات الساخنة والقهوة

٦٤ ملغ كافيين 26كابتشينو 

٦٤ ملغ كافيين 26لاتيه 

٦٤ ملغ كافيين 26فلات وايت 

٣٢ ملغ كافيين 24ماكياتو 

٦٤ ملغ كافيين 24دبل ماكياتو 

٣٣ ملغ كافيين 22إسبريسو 

٦٤ ملغ كافيين 24دبل إسبريسو 

٦٤ ملغ كافيين 23أمريكانو 

٤ ملغ كافيين 24قهوة منزوعة الكافيين 

✦

شاي

٥٦ ملغ 30شاي الفطور الإنجليزي 

٥٦ ملغ 30شاي إيرل جراي الفرنسي 

١٣ ملغ لؤ  30شاي ياسمين اللؤ

١٣ ملغ 30إمبراطور سينشا الأخضر 

١٣ ملغ 30شاي مغربي بالنعناع 

١٣ ملغ 30شاي البابونج 

يرجى إبلاغنا إذا كانت لديك حساسية أو متطلبات غذائية خاصة. جميع الأسعار بالريال السعودي وتشمل ٪15 ضريبة القيمة المضافة
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المشروبات

مشروبات غازية

23كوكا كولا

23كوكاكولا دايت

23سبرايت

23فانتا

28جينجر آلي

28بيرة الزنجبيل

عصائر طازجة

38برتقال

38أناناس

40تفاح

✦

المياه

26مياه إيرا 400 مل

38مياه إيرا 700 مل

26مياه إيرا الفوارة 400 مل

39مياه إيرا الفوارة 700 مل

مشروبات خالية من الكحول

زجاجةكوبالصنف

55225لوسوري شاردونيه

55225لوسوري ميرلو

80390نبيذ فوار 0٪

42—هاينكن

يرجى إبلاغنا إذا كانت لديك حساسية أو متطلبات غذائية خاصة. جميع الأسعار بالريال السعودي وتشمل ٪15 ضريبة القيمة المضافة
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